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Esimerkkejä	  toimintaohjeiksi	  vaara-‐	  ja	  häiriötilanteissa	  	  
	  
	  
	  
	  
1.	  Yleisesti	  asukkaille	  
	  
	   Tutustu	  alla	  oleviin	  yleisiin	  ohjeisiin	  rauhassa.	  Pohdi,	  miten	  sinun	  tulisi	  toimia	  erilaisissa	  

vaaratilanteissa.	  Selvitä	  huoneistokohtaiset	  sähkön	  pääkatkaisijat	  sekä	  mahdolliset	  veden	  ja	  
ilmanvaihdon	  hätäkatkaisu.	  	  

	  
	  
2.	  	  Kiinteistön	  perustiedot	  	  
	  

Kokoontumispaikka	  

	  	  	  	  	  

	  

Ilmanvaihdon	  hätäpysäytyksen	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

Veden	  pääsulun	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

Sähkön	  pääkatkaisijan	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

Kaasun	  pääsulun	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

Savunpoistolukkujen	  avauksen	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

Paloilmoitinlaitteiston	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

Väestönsuoja:	  kiinteistössä	  	  

	  	  	  	  	  

	  

Yleisen	  väestönsuojan	  sijainti	  

	  	  	  	  	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
Lomake	  on	  Suomen	  Pelastusalan	  Keskusjärjestön	  tuottama	  mallilomake,	  jota	  voidaan	  käyttää	  
asuinrakennuksen	  pelastussuunnitelman	  pohjana.	  Lomake	  noudattaa	  sisäasiainministeriön	  	  
Asuinkiinteistön	  pelastussuunnitelman	  laadinta	  –julkaisua	  2/2012.	  
	  
Lisätietoa	  pelastussuunnittelusta:	  www.spek.fi	  

Teemu
Konekirjoitusteksti
Sisääntuloportti, Kytötien puoli

Teemu
Konekirjoitusteksti
Sähkökeskuksessa, B asunnon vasem. puoleinen ovi

Teemu
Konekirjoitusteksti
Sähkökeskuksessa, B asunnon vasem. puoleinen ovi

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
-

Teemu
Konekirjoitusteksti
-

Teemu
Konekirjoitusteksti
-

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
asuntokohtaiset palovaroittimet, vastuu osakkaalla.

Teemu
Konekirjoitusteksti
-

Teemu
Konekirjoitusteksti
-
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3.	  Tarpeelliset	  yhteystiedot:	  
	  

Kiinteistön	  omistaja	  /hallitus	  /asukastoimikunta	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Isännöitsijä	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Kiinteistöhuolto	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Muut:	  	   	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  
	  

Teemu
Konekirjoitusteksti
Turvallisuuspäällikkö:

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
Teemu Rouhiainen 0415041978

Teemu
Konekirjoitusteksti
Turv. päällikön apulainen:

Teemu
Konekirjoitusteksti
Urpo Mäkinen 0407540989

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
Puheenjohtaja:

Teemu
Konekirjoitusteksti
Jenni Juvonen 0415409787

Teemu
Konekirjoitusteksti
Kaksi Hallituksen jäsentä:

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
Saila Vaara 0445159302

Teemu
Konekirjoitusteksti
Hannu Mäenpää 0445148989

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
Hannu Mäenpää 0445148989

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti

Teemu
Konekirjoitusteksti
Kytötie E

Teemu
Konekirjoitusteksti
osakkaiden kesken
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4.	  Tehtävät	  ja	  vastuut	  
	  
Taloyhtiön	  hallitus	  on	  nimennyt	  asuintalon	  turvallisuushenkilöstön	  tehtäviin:	  
	  

Tehtävä	   Henkilö/huoneisto	   Puhelinnumero	  

Turvallisuuspäällikkö	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Porras	  /talovastaavat	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Alkusammutustaitoiset	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Hätäensiaputaitoiset	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Väestönsuojan	  hoitaja	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  

	  

Teemu
Konekirjoitusteksti
Teemu Rouhiainen		0415041978

Teemu
Konekirjoitusteksti
-

Teemu
Konekirjoitusteksti
-
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5.	  Toimintaohjeet	  vaaratilanteissa	  
	  
5.	  1	  Hätäilmoituksen	  tekeminen	  ja	  avun	  opastaminen	  perille	  
	  
	   Hätänumeroon	  tulee	  soittaa	  aina	  kiireellisissä,	  todellisissa	  hätätilanteissa	  hengen,	  terveyden,	  

omaisuuden	  tai	  ympäristön	  ollessa	  uhattuna	  tai	  vaarassa	  tai	  jos	  on	  syytä	  epäillä	  näin	  olevan.	  
Hätänumeroon	  tulee	  soittaa	  myös	  silloin,	  jos	  haluaa	  ilmoittaa	  poliisille	  havaitsemastaan	  meneillä	  
olevasta	  rikoksesta.	  Jos	  epäilyttää,	  onko	  kyseessä	  hätätilanne	  vai	  ei,	  on	  aina	  parempi	  soittaa	  
hätänumeroon	  kuin	  olla	  soittamatta.	  Soita	  hätäilmoitus	  aina	  mieluummin	  hiukan	  liian	  aikaisin	  kuin	  
liian	  myöhään.	  	  

	  

Hätäilmoitus
1. Soita 112.
2. Kerro paikkakunta ja tarkka osoite.
3. Kerro mitä on tapahtunut.
4. sĂƐƚĂĂ�ƐŝŶƵůůĞ�ĞƐŝƚĞƩǇŝŚŝŶ�ŬǇƐǇŵǇŬƐŝŝŶ͘
5. Lopeta puhelu vasta saatuasi luvan siihen.
6. KƉĂƐƚĂ�ŶćŬǇǀćƐƟ�ĂƉƵĂ�ƉĂŝŬĂůůĞ

ͻ� zŚĚĞŶ�ŽƉĂƐƚĂũĂŶ�ƚƵůĞĞ�ŵĞŶŶć�ƉŝŚĂŶ�ůŝŝƩǇŵććŶ�ƟĞŶ�ǀĂƌƚĞĞŶ͘�DŝŬćůŝ�ůŝŝƩǇŵŝć�ƉŝŚĂĂŶ�
ŽŶ�ƵƐĞŝƚĂ͕�ƚƵůŝƐŝ�ũŽŬĂŝƐĞƐƐĂ�ůŝŝƩǇŵćƐƐć�ŽůůĂ�ŽŵĂƚ�ŽƉĂƐƚĂũĂƚ�ƚĂŝ�ŶćŬƂǇŚƚĞǇƐ�ůŝŝƩǇŵŝŝŶ͘

ͻ� <ƵŶ�ƐĂĂƚ�ŶćŬƂǇŚƚĞǇĚĞŶ�ƐĂĂƉƵǀĂĂŶ�ĂƉƵƵŶ͕�ŚĞŝůƵƚĂ�ŬćƐŝć�ƌŝƐƟŝŶ�ƉććŶ�ǇůćƉƵŽůĞůůĂ 
ŵĞƌŬŝŬƐŝ�Ɛŝŝƚć͕�ĞƩć�ƐŝŶć�ƟĞĚćƚ͕�ŵŝƐƐć�ĂƉƵĂ�ƚĂƌǀŝƚĂĂŶ͘�KƉĂƐƚĂ�ŬćƐŝŵĞƌŬĞŝŶ�
seuraavan opastajan luo. 

ͻ� KƉĂƐƚĂũĂŶ�ƚƵůĞĞ�ŶćŬǇć�ƐĞůǀćƐƟ͕�ƐŝƚĞŶ�ĞƩć�ƐĂĂƉƵǀĂ�ĂƉƵ�ŬŝŝŶŶŝƩćć�ŚćŶĞĞŶ�ŚƵŽŵŝŽŶ͘�
,ĞŝůƵƩĞůĞ�ŬćƐŝć�ũĂ�ƉŝŵĞćƐƐć�ŬćǇƚć�ƚĂƐŬƵůĂŵƉƉƵĂ͕�ƚƵƌǀĂůŝŝǀŝć͕�ŚĞŝũĂƐƟŶƚĂ�ƚŵƐ͘

ͻ� EŽƉĞŝŵŵĂƚ�ƌĞŝƟŶ�ũĂ�ĂǀƵŶ�ƐĂĂŵŝƐĞŶ�ǀĂƌŵŝƐƚĂŵŝƐĞŬƐŝ�ŽŶ�ŽŝŬĞĂŶ�ƐŝƐććŶŬćǇŶŶŝŶ�
ĞĚĞƐƐć�ŚǇǀć�ŽůůĂ�ŽƉĂƐƚĂũĂ͕�ũŽŬĂ�ŽƉĂƐƚĂĂ�ĂǀƵůůĞ�ƚĂƌŬĂƐƟ�ƉĞƌŝůůĞ͘�

ͻ� dƵůŝƉĂůŽƟůĂŶƚĞŝƐƐĂ�ŵŝĞƟ�ĞƚƵŬćƚĞĞŶ�ƚĂƌŬĂƐƟ͕�ŬƵŝŶŬĂ�ŶĞƵǀŽƚ�ƐƵƵůůŝƐĞƐƟ�ĂǀƵŶ�ƉĞƌŝůůĞ͗�
ŵŽŶĞƚŬŽ�ƉŽƌƚĂĂƚ�ǇůƂƐ�ũĂ�ŬƵŝŶŬĂ�ŵŽŶĞƐ�Žǀŝ�ũŶĞ͕͘�ũŽƩĂ�ĂƉƵ�ŵĞŶĞĞ�ŬĞƌƌĂůůĂ�ũĂ�
ŶŽƉĞĂƐƟ�ŽŝŬĞĂĂŶ�ƉĂŝŬŬĂĂŶ͘

,ćƚćŶƵŵĞƌŽŽŶ�Ğŝ�ƐŽŝƚĞƚĂ�ŬŝŝƌĞĞƩƂŵŝƐƐć�ĂƐŝŽŝƐƐĂ�ĞŝŬć�ŬǇƐĞůǇƚĂƌŬŽŝƚƵŬƐĞƐƐĂ͘�dćŵć�
ƉćƚĞĞ�ŵǇƂƐ�ĞƌŝůĂŝƐŝƐƐĂ�ŚćŝƌŝƂͲ�ũĂ�ƉŽŝŬŬĞƵƐƟůĂŶƚĞŝƐƐĂ͕�ũŽŝƐƐĂ�ƟĞĚƵƐƚĞůƵƐŽŝƚŽƚ�ƐĂĂƩĂǀĂƚ�
tukkia hätänumeron.

KŶŶĞƩŽŵƵƵƐƟůĂŶƚĞŝƐƐĂ�ƉǇƌŝ�ƉŝƚćŵććŶ�ƵůŬŽƉƵŽůŝƐĞƚ�ůŽŝƚŽůůĂ͘
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5.2	  	  Tulipalot	  
	   Lähtökohtaisesti	  kaikki	  rakennukset	  rakennetaan	  aina	  turvallisiksi.	  Käyttäjien	  vastuulla	  on	  pitää	  

rakennukset	  turvallisina	  niitä	  käyttäessämme.	  
	  
	   Rakennuksessa	  käytettäviä	  turvajärjestelmiä	  tulipalon	  varalle	  ovat:	  
	  

-‐ Esteettömät	  poistumistiet	  ja	  niiden	  opasteet	  

-‐ Turvamääräykset,	  opasteet	  vieraille	  

-‐ Turvallisuusohjeet	  seinillä	  
-‐ Asukkaiden	  ja	  toimijoiden	  koulutus/perehdytys	  

-‐ Alkusammuttimet	  ja	  niiden	  opasteet:	  huolletaan	  säännöllisesti	  

-‐ Palo-‐osastointi	  ja	  palo-‐ovien	  toiminta.	  
	  
	   Tulipalotilanteessa	  on	  syytä	  toimia	  nopeasti	  ja	  johdonmukaisesti,	  mutta	  hätäilemättä.	  

Toimintaohjeita	  ei	  voi	  asettaa	  tärkeysjärjestykseen,	  vaan	  toimintajärjestys	  riippuu	  tilanteesta.	  
Esimerkiksi	  pieni	  tai	  alkava	  palo	  kannattaa	  sammuttaa	  välittömästi,	  mikäli	  se	  on	  turvallista.	  Näin	  
saatetaan	  välttyä	  suurilta	  vahingoilta.	  Aina	  on	  tärkeää	  yrittää	  pelastaa	  vaarassa	  olevat	  ihmiset,	  
vaarantamatta	  kuitenkaan	  siinäkään	  omaa	  turvallisuutta.	  Tulipalotilanteessa	  ensimmäinen,	  joka	  
tilanteen	  huomaa,	  toimii.	  
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Toimintaohjeet tulipalotilanteessa
PELASTA

ͻ� DŝŬćůŝ�ŚƵŽŶĞŝƐƚŽƐƐĂƐŝ�ƉĂůĂĂ�ƚĂŝ�ŽŶ�ƐĂǀƵĂ͗�WĞůĂƐƚĂ�ŝƚƐĞƐŝ�ũĂ�ǀĂĂƌĂƐƐĂ�ŽůŝũĂƚ͘
ͻ� sĂƌŽŝƚĂ�ŵƵŝƚĂ�ǀĂĂƌĂƐƐĂ�ŽůĞǀŝĂ�ŚƵƵƚĂŵĂůůĂ͘
ͻ� 	ůć�ŚĞŶŐŝƚć�ƐĂǀƵĂ�;ƚƵůŝƉĂůŽŝƐƐĂ�ƐĂǀƵ�ŽŶ�ĞƌŝƩćŝŶ�ŵǇƌŬǇůůŝƐƚćͿ͘�

:ŽƐ�ũŽƵĚƵƚ�ƐĂǀƵŝƐĞĞŶ�ƟůĂĂŶ͕�ůŝŝŬƵ�ŵĂƚĂůĂŶĂ͘
ͻ� KŚũĂĂ�ŵƵƵƚ�ŚĞŶŬŝůƂƚ�ƚƵƌǀĂůůŝƐƚĂ�ƉŽŝƐƚƵŵŝƐƟĞƚć�ŬćǇƩćĞŶ�ƵůŽƐ͘�<ĂŝŬŝƐƚĂ�ŵĞƌŬŝƚǇŝƐƚć�

ǀĂƌĂƉŽŝƐƚƵŵŝƐƚĞŝƐƚć�ƉććƐĞĞ�ƉŽŝƐƚƵŵĂĂŶ�ŝůŵĂŶ�ĂǀĂŝŶƚĂ͘�	ůć�ŬŽƐŬĂĂŶ�ŬćǇƚć�ƐĂǀƵŝƐƚĂ�
ƉŽŝƐƚƵŵŝƐƟĞƚć͘�	ůć�ŬćǇƚć�ŚŝƐƐŝć͘

ͻ� ^ƵůũĞ�ĂŝŶĂ�ŬĂŝŬŬŝ�ŽǀĞƚ�ƉĞƌćƐƐćƐŝ�ŬŝŝŶŶŝ͘��
:ŽŬĂŝŶĞŶ�ƐƵůũĞƩƵ�Žǀŝ�ŚŝĚĂƐƚĂĂ�ƉĂůŽŶ�ĞƚĞŶĞŵŝƐƚć͘

ͻ� /ůŵŽŝƚĂ�ŚĞƟ�ƉĞůĂƐƚƵƐǀŝƌĂŶŽŵĂŝƐŝůůĞ͕�ŵŝŬćůŝ�ũŽŬƵ�ƉƵƵƩƵƵ͘��
	ůć�ƉĂůĂĂ�ƐŝƐćůůĞ�ƚĂŝ�ćůć�ůćŚĚĞ�ŝƚƐĞ�ƉĞůĂƐƚĂŵĂĂŶ͘

ͻ� DĞŶĞ�ũĂ�ƉŽŝƐƚƵ�ǀĂƐƚĂ�ůƵǀĂŶ�ƐĂĂƚƵĂƐŝ͘
ͻ� DŝŬćůŝ�ƉĂůŽ�Ğŝ�ŽůĞ�ŚƵŽŶĞŝƐƚŽƐƐĂƐŝ͕�ƚŽĚĞŶŶćŬƂŝƐĞƐƟ�ƚƵƌǀĂůůŝƐŝŶ�ƉĂŝŬŬĂ�ŽŶ�ŽŵĂ�ŚƵŽŶĞŝƐƚŽ-

Ɛŝ͕�ŬŽƐŬĂ�ƉŽƌƌĂƐŬćǇƚćǀć�ǀŽŝ�ƚćǇƩǇć�ŵǇƌŬǇůůŝƐĞƐƚć�ƐĂǀƵƐƚĂ�ŵƵƵƚĂŵĂƐƐĂ�ƐĞŬƵŶŶŝƐƐĂ͘
ͻ� ,ƵŽŶĞŝƐƚŽƐƐĂƐŝ�ƐƵůũĞ�ŽǀĞƚ�ũĂ�ŝŬŬƵŶĂƚ͕�ƚƵŬŝ�ŽǀĞŶƌĂŽƚ�ǀĂŝŬŬĂ�ŬŽƐƚƵƚĞƚƵŝůůĂ�ƉǇǇŚŬĞŝůůć͕�

ũŽƩĞŝ�ƐĂǀƵ�ƉććƐĞ�ƐŝƐććŶ͘�dƵƵůĞƚĂ�ƚĂƌǀŝƩĂĞƐƐĂ�ŽŵĂĂ�ŚƵŽŶĞŝƐƚŽĂƐŝ͘�:ŽƐ�ƟůĂƐƐĂ�ŽŶ�ƐĂǀƵĂ͕�
ƉǇƐǇ�ŵĂƚĂůĂŶĂ͘

ͻ� KĚŽƚĂ�ƉĞůĂƐƚƵƐŚĞŶŬŝůƂŬƵŶƚĂĂ͘�/ůŵŽŝƚĂ�ƚĂƌǀŝƩĂĞƐƐĂ�ƐŝũĂŝŶƟƐŝ�ƉĞůĂƐƚƵƐŚĞŶŬŝůƂŬƵŶŶĂůůĞ�
ŚƵƵƚĂŵĂůůĂ�ŝŬŬƵŶĂƐƚĂ�ƚĂŝ�ƉĂƌǀĞŬŬĞĞůƚĂ�ƚĂŝ�ƐŽŝƚĂ�ϭϭϮ͘

SOITA 112
ͻ� <ƚƐ͘�ŬŽŚƚĂ�,ćƚćŝůŵŽŝƚƵŬƐĞŶ�ƚĞŬĞŵŝŶĞŶ�ũĂ�ŽƉĂƐƚĂŵŝŶĞŶ�ƉĂŝŬĂůůĞ͘

SAMMUTA
ͻ� ^ĂŵŵƵƚĂ͕�ŵŝŬćůŝ�ƐĞ�ŽŶ�ƚƵƌǀĂůůŝƐƚĂ͘��ůŬƵƐĂŵŵƵƚƵƐ�ƚŽĚĞŶŶćŬƂŝƐĞƐƟ�ǀćŚŝŶƚććŶ�ŚŝĚĂƐƚĂĂ�

ƉĂůŽŶ�ĞƚĞŶĞŵŝƐƚć͕�ǀĂŝŬŬĞŝ�ƐĞ�ŬŽŬŽŶĂĂŶ�ƐĂŵŵƵŝƐŝŬĂĂŶ͘
ͻ� 	ůć�ŚĞŶŐŝƚć�ŵǇƌŬǇůůŝƐƚć�ƐĂǀƵĂ͊�WŝĚć�ŚĞŶŐŝƚǇƐƟĞƚ�ĂŝŶĂ�ƐĂǀƵƌĂũĂŶ�ĂůĂƉƵŽůĞůůĂ͘

RAJOITA
ͻ� ^ƵůũĞ�ŽǀĞƚ�ũĂ�ŝŬŬƵŶĂƚ͘�:ŽŬĂŝŶĞŶ�ƐƵůũĞƩƵ�Žǀŝ�ŚŝĚĂƐƚĂĂ�ƉĂůŽŶ�ůĞǀŝćŵŝƐƚć͘
ͻ� WŽŝƐƚĂ�ůćŚĞůůć�ŽůĞǀĂƚ�ƚƵůĞŶĂƌĂƚ�ĞƐŝŶĞĞƚ�ũĂ�ƐǇƩǇǀćƚ�ĂŝŶĞĞƚ͘
ͻ� ^ƵŽũĂĂ�ĂƌĂƚ�ũĂ�ƚćƌŬĞćƚ�ŬŽŶĞĞƚ�ũĂ�ůĂŝƩĞĞƚ�ǀĞƐŝͲ�ǇŵƐ͘�ǀĂƵƌŝŽŝůƚĂ͘

OPASTA
ͻ� <ƚƐ͘�ŬŽŚƚĂ�,ćƚćŝůŵŽŝƚƵŬƐĞŶ�ƚĞŬĞŵŝŶĞŶ�ũĂ�ŽƉĂƐƚĂŵŝŶĞŶ�ƉĂŝŬĂůůĞ͘

dŽŝŵŝ�ŚĂƌŬŝƚĞŶ͕�ćůć�ǀĂĂƌĂŶŶĂ�ŽŵĂĂ�ƚƵƌǀĂůůŝƐƵƵƩĂƐŝ͘
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5.3	  	  Hätäensiapu	  
	  
	   Aivojen	  mahdollisuus	  selvitä	  vaurioitta	  ilman	  happea	  heikkenevät	  10	  %	  jokainen	  minuutti.	  Eli	  10	  

minuutin	  kuluttua	  mahdollisuudet	  ovat	  matemaattisesti	  nolla.	  Hätätilanteissa	  ensimmäiset	  
minuutit	  ovat	  ratkaisevia,	  jolloin	  ehkä	  vain	  sinä	  voit	  auttaa.	  Uskalla	  siis	  auttaa!	  Taitoja	  opetetaan	  
hätäensiapu-‐	  ja	  ensiapukurssilla.	  Jokaiselle	  olisi	  hyödyllistä	  hankkia	  nämä	  taidot	  ja	  virkistää	  muistia	  
kolme	  vuoden	  välein	  käymällä	  kursseilla	  säännöllisesti.	  	  

	  
	   Toimintaohjeissa	  vaaratilanteisiin	  löytyy	  lyhyet	  ohjeet	  hätäensiavun	  varalle.	  Pidäthän	  ne	  aina	  

saatavilla	  myös	  kotona.	  Taloyhtiön	  turvallisuusorganisaatiolta	  saat	  lisää	  hätäensiapuohjeita	  
muutamiin	  ihmisen	  henkeä	  uhkaaviin	  tilanteisiin.	  	  

	  
5.4	  	  Yleinen	  vaaramerkki	  
	  
	  
	   Väestöhälyttimien	  kuntoa	  testataan	  kuukausittain	  kuukauden	  ensimmäisenä	  maanantaina	  klo	  

12.00.	  Tarkista	  säännöllisesti,	  kuuluko	  äänimerkki	  huoneistoon	  sisälle	  tai	  asuinkiinteistön	  pihaan.	  
Testauksessa	  käytettävä	  äänimerkki	  on	  seitsemän	  sekunnin	  pituinen	  tasainen	  ääni.	  	  Yleinen	  
vaaramerkki	  on	  taas	  minuutin	  mittainen,	  seitsemän	  sekunnin	  sykleissä	  vuorottain	  nouseva	  ja	  
laskeva	  sireenin	  ääni.	  

	  
	   Jos	  viranomaiset	  soittavat	  yleisen	  vaaramerkin,	  on	  kyseessä	  todennäköisesti	  kaasu-‐,	  säteily-‐	  tai	  

jokin	  muu	  suojautumista	  vaativa	  vaaratilanne.	  Säteilyonnettomuuksissa	  sisälle	  suojautuminen	  ja	  
joditabletin	  ottaminen	  ovat	  riittäviä	  toimenpiteitä	  pahimmissakin	  
ydinvoimalaitosonnettomuuksissa	  lukuun	  ottamatta	  alle	  20	  km	  etäisyydellä	  voimalaitoksesta,	  jossa	  
onnettomuus	  on	  tapahtunut.	  	  

	  
	   Johtuipa	  tilanne	  mistä	  syystä	  hyvänsä,	  toimintaohjeet	  ovat	  aluksi	  aina	  samat:	  siirry	  välittömästi	  

sisätiloihin.	  Yleisestä	  vaaramerkistä	  tiedotetaan	  väestöhälyttimien	  lisäksi	  myös	  pakkosyöttönä	  
kaikilla	  radiokanavilla	  ja	  tv-‐ruudussa	  juoksevalla	  tekstillä.	  
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Turvallisuushenkilöstön tehtävät
ͻ� 	ůć�ǀĂĂƌĂŶŶĂ�ŽŵĂĂ�ƚƵƌǀĂůůŝƐƵƵƩĂƐŝ�Ŷćŝƚć�ƚĞŚƚćǀŝć�ŚŽŝƚĂĞƐƐĂƐŝ͘

ͻ� sĂƌŵŝƐƚĂ͕�ĞƩć�ŬĂŝŬŬŝ�ƵůŬŽͲŽǀĞƚ�ũĂ�ŝŬŬƵŶĂƚ�ŽǀĂƚ�ƐƵůũĞƩƵ͘�

ͻ� sĂƌŵŝƐƚĂ�ŝŬŬƵŶĂƐƚĂ͕�ĞƩć�ŬĂŝŬŬŝ�ŽǀĂƚ�ƐŝŝƌƚǇŶĞĞƚ�ƉŝŚĂůƚĂ�ƐŝƐćƟůŽŝŚŝŶ͘�

ͻ� sĂƌŵŝƐƚĂ͕�ĞƩć�ŬŽŶĞĞůůŝŶĞŶ�ŝůŵĂŶǀĂŝŚƚŽ�ŽŶ�ƉǇƐćǇƚĞƩǇ͘�

ͻ� sĂƌŵŝƐƚĂ͕�ĞƩć�ŵǇƂƐ�ŬĂŝŬŬŝ�ƐŝƐćůůć�ŽůĞǀĂƚ�ŚĞŶŬŝůƂƚ�ŽǀĂƚ�ƟĞƚŽŝƐŝĂ�ǇůĞŝƐĞƐƚć�ǀĂĂƌĂŵĞƌŬŝƐƚć͘

ͻ� <ƵƵŶƚĞůĞ�ƌĂĚŝŽŝƐƚĂ�ƚĂŝ�ŬĂƚƐŽ�ƚǀ͗Ɛƚć�ƚĂƌŬĞŵŵĂƚ�ƚŽŝŵŝŶƚĂŽŚũĞĞƚ�ƐĞŬć�ƐĞůǀŝƚć�ŵĂŚĚŽůůŝŶĞŶ�
ƐǇǇ�ǇůĞŝƐĞŶ�ǀĂĂƌĂŵĞƌŬŝŶ�ƐŽŝƩĂŵŝƐĞŬƐŝ͘

ͻ� dĂƌǀŝƩĂĞƐƐĂ�ŽƉĂƐƚĂ�ŚƵŽŶĞŝĚĞŶ�ƟŝǀŝƐƚćŵŝŶĞŶ͘

ͻ� ZĂƵŚŽŝƚĂ�ŝŚŵŝƐŝć͘�͟^ŝƐćůůć�ŽůĞŵŵĞ�ƐƵŽũĂƐƐĂ͘͟

Kuullessasi yleisen vaaramerkin, 
toimi seuraavasti

ͻ� ^ŝŝƌƌǇ�ƐŝƐććŶ�ũĂ�ƉǇƐǇ�ƐŝƐćůůć͘�sćůƚć�ŵĂĂŶ�ĂůůĂ�ƐŝũĂŝƚƐĞǀŝĂ�ŬĞƌƌŽŬƐŝĂ͕�ŬŽƐŬĂ�ŵǇƌŬǇůůŝƐĞƚ�
ŬĂĂƐƵƚ�ǀŽŝǀĂƚ�ŽůůĂ�ŝůŵĂĂ�ƉĂŝŶĂǀĂŵƉŝĂ�ũĂ�ŬĞƌććŶƚǇć�ŬĞůůĂƌŝŬĞƌƌŽŬƐŝŝŶ͘

ͻ� ^ƵůũĞ�ŽǀĞƚ�ũĂ�ŝŬŬƵŶĂƚ͕�ƉǇƐćǇƚć�ŬŽŶĞĞůůŝŶĞŶ�ŝůŵĂŶǀĂŝŚƚŽ�;ƐĞůǀŝƚć�ƐŝũĂŝŶƟ�ĞƚƵŬćƚĞĞŶͿ͘
ͻ� <ƵƵŶƚĞůĞ�ƌĂĚŝŽƐƚĂ�ƚĂŝ�ƚǀ͗Ɛƚć�ůŝƐćŽŚũĞŝƚĂ͘
ͻ� sćůƚć�ƉƵŚĞůŝŵĞŶ�ŬćǇƩƂć͕�ĞƩĞŝǀćƚ�ůŝŶũĂƚ�ƚƵŬŬĞƵĚƵ͘
ͻ� ^ŝƐćƟůŽŝƐƐĂ�ŽůĞƚ�ƐƵŽũĂƐƐĂ͘
ͻ� 	ůć�ƉŽŝƐƚƵ�ĂůƵĞĞůƚĂ�ĞůůĞŝǀćƚ�ǀŝƌĂŶŽŵĂŝƐĞƚ�ƐŝŝŚĞŶ�ŬĞŚŽƚĂ͘

Jos olet ulkona, etkä pääse sisätiloihin
ͻ� <ŝŝƌĞŚĚŝ�ŬĂĂƐƵƉŝůǀĞŶ�ĂůƚĂ�ƐŝǀƵƚƵƵůĞĞŶ͘
ͻ� WǇƌŝ�ŵĂŚĚŽůůŝƐŝŵŵĂŶ�ŬŽƌŬĞĂůůĞ�ƉĂŝŬĂůůĞ͕�ǀĂŝŬŬĂƉĂ�ŵćĞŶ�ƉććůůĞ͘
ͻ� sćůƚć�ŚĞŶŐćƐƚǇŵŝƐƚć͕�ũŽƩĂ�ŚĞŶŐŝƚǇŬƐĞƐŝ�Ğŝ�ŶŽƉĞƵĚƵ͘�

Vaara ohi -merkki on yhtämittainen tasainen äänimerkki, 
jonka kesto on yksi minuutti.
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5.5	  	  Vaaratilanteiden	  jälkeen	  
	  
	   Jos	  kotonasi	  tai	  omistamassasi	  kiinteistössä	  on	  tapahtunut	  vahinko,	  jossa	  on	  tuhoutunut	  

omaisuutta	  (tai	  sattunut	  vakavia	  henkilövahinkoja):	  

-‐ Ota	  yhteyttä	  isännöitsijään	  ja	  huoltoyhtiöön	  sekä	  asuinkiinteistön	  hallituksen	  puheenjohtajaan	  
hoitaaksesi	  kiinteistövakuutusasiat.	  

-‐ Mikäli	  asiaan	  liittyy	  rikos,	  sen	  epäily	  tai	  suuri	  palovahinko,	  ilmoita	  asiasta	  myös	  poliisille.	  Pyydä	  
ilmoituksesta	  jäljennös	  vakuutusyhtiötä	  varten	  (rikosilmoitus	  tai	  poliisitutkintapöytäkirja).	  

-‐ Ota	  viipymättä	  yhteyttä	  omaan	  vakuutusyhtiöösi	  (koti-‐	  tai	  palovakuutus).	  Vakuutusyhtiön	  tekemä	  
vahinkotarkastus	  pitää	  tehdä	  ennen	  korjaustöiden	  aloittamista.	  Älä	  hävitä	  vahingoittunutta	  
omaisuutta	  ennen	  vahinkotarkastusta.	  Vahinkotarkastuksen	  ja	  korvauskäsittelyn	  yhteydessä	  
sovitaan	  vahingoittuneen	  omaisuuden	  korvaamisesta.	  Tulipaloissa	  jos	  syttymissyy	  ei	  ole	  täysin	  
selvä,	  lupa	  omaisuuden	  siirtoon	  on	  saatava	  poliisilta.	  	  

-‐ Jos	  et	  voi	  yöpyä	  kodissasi,	  selvitä	  missä	  voisit	  olla	  väliaikaisesti	  yötä.	  	  Sovi	  mahdollisesta	  
tilapäismajoituksen	  kustannuksista	  vakuutusyhtiösi	  kanssa	  etukäteen.	  Palaneessa	  tilassa	  ei	  
välttämättä	  voi	  oleskella	  poliisin	  tutkimusten	  ja	  mahdollisten	  haitallisten	  kaasujen	  vuoksi.	  Ota	  
kotoa	  mukaasi	  mm.	  avaimet,	  henkilöllisyystodistus/passi,	  luottokortit,	  henkilökohtaiset	  lääkkeet,	  
pankki-‐	  ja	  luottokortit,	  pankkitilien	  tunnusluvut,	  todistukset	  ja	  kuva-‐albumit.	  	  

-‐ Estä	  lisävahingot.	  Varmista,	  että	  tilan	  jälkivartioinnista	  ja	  murtosuojauksesta	  huolehditaan.	  
Asiasta	  sovitaan	  esim.	  isännöitsijän	  kanssa.	  Suojaa	  omaisuus	  ulkopuoliselta	  ilkivallalta,	  
varastamiselta	  ja	  kastumiselta.	  	  

-‐ Luetteloi	  varastettu,	  tuhottu	  tai	  vaurioitunut	  omaisuutesi	  mahdollisimman	  pian.	  Tulipaloissa	  irto-‐
omaisuus	  voidaan	  yleensä	  puhdistaa	  noesta	  ja	  savun	  hajusta,	  samoin	  kastunut	  omaisuus	  voidaan	  
pestä	  ja	  kuivattaa	  ammattiliikkeen	  avulla.	  	  

Säteilyvaaran uhatessa
ͻ� dŽŝŵŝ�ĂůƵŬƐŝ�ŬƵƚĞŶ�ǇůĞŝƐĞŶ�ǀĂĂƌĂŵĞƌŬŝŶ�ŽŚũĞŝƐƐĂ͘

ͻ� DŝŬćůŝ�ƐĞůǀŝćć͕�ĞƩć�ŬǇƐĞĞƐƐć�ŽŶ�ǀĂƌŵƵƵĚĞůůĂ�ƐćƚĞŝůǇǀĂĂƌĂƟůĂŶŶĞ͗�ƐŝŝƌƚǇŬćć�
ƌĂŬĞŶŶƵŬƐĞŶ�ŬĞƐŬŝŽƐŝŝŶ�ũĂͬƚĂŝ�ŬĞůůĂƌŝŬĞƌƌŽŬƐĞĞŶ͘�DǇƂƐ�ǀćĞƐƚƂŶƐƵŽũĂĂ�ǀŽŝĚĂĂŶ�ŬćǇƩćć͘�
,ƵŽŵĂĂƚŚĂŶ͕�ĞƩć�ǀćĞƐƚƂŶƐƵŽũĂĂŶ�Ğŝ�ƚƵůĞ�ŵĞŶŶć�ŬĂĂƐƵǀĂĂƌĂƟůĂŶƚĞĞƐƐĂ͕�ŬŽƐŬĂ�
ǀĂĂƌĂůůŝŶĞŶ�ŬĂĂƐƵ�ƐĂĂƩĂĂ�ŬĞƌććŶƚǇć�ŬĞůůĂƌŝŬĞƌƌŽŬƐŝŝŶ͘

ͻ� KƚĂ�ũŽĚŝƚĂďůĞƟƚ�ǀĂƐƚĂ�ǀŝƌĂŶŽŵĂŝƐĞŶ�ŬĞŚŽƚƵŬƐĞƐƚĂ�;ƌĂĚŝŽ�ũĂ�ƚǀͿ͘

ͻ� ^ƵŽũĂĂ�ŬćǇƚƂƐƐćƐŝ�ŽůĞǀĂƚ�ĞůŝŶƚĂƌǀŝŬŬĞĞƚ�ƐƵůŬĞŵĂůůĂ�ŶĞ�ŵƵŽǀŝƉƵƐƐĞŝŚŝŶ�ũĂ�ƟŝǀŝŝƐŝŝŶ�
ĂƐƟŽŝŚŝŶ͘

ͻ� sćůƚć�ƵůŬŽŶĂ�ůŝŝŬŬƵŵŝƐƚĂ͘�:ŽƐ�ƵůŽƐ�ŽŶ�ƉĂŬŬŽ�ŵĞŶŶć͕�ƐƵŽũĂĂ�ŝƚƐĞƐŝ�ŬŽŬŽŶĂĂŶ�ŝŚŽŶ�
ƉĞŝƩćǀćůůć�ĂƐƵůůĂ͕�ĞƐŝŵ͘�ƐĂĚĞƉƵǀƵůůĂ�ũĂ�ƐƵŽũĂĂ�ŚĞŶŐŝƚǇŬƐĞƐŝ�ŚĞŶŐŝƚǇƐƐƵŽũĂŝŵĞůůĂ�ƚĂŝ�
ƉǇǇŚŬĞĞůůć͘�^ŝƐććŶ�ƚƵůůĞƐƐĂ�ũćƚć�ƐĂĂƐƚƵŶĞĞƚ�ǀĂĂƩĞĞƚ�ĞƚĞŝƐĞĞŶ�ũĂ�ƉĞƐĞǇĚǇ�ŚƵŽůĞůůĂ͘
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-‐ Käytä	  jälkivahinkojen	  torjuntaan	  erikoistuneita	  auktorisoituja	  liikkeitä,	  www.vahinkopalvelut.net.	  
	  
	   Kiinteistövakuutus	  on	  tarkoitettu	  korvaamaan	  rakenteisiin	  tulleita	  vahinkoja.	  Koti-‐	  tai	  palovakuutus	  

on	  tarkoitettu	  korvaamaan	  irtain	  omaisuutesi.	  
	  
	   Tulipalon	  jälkeen	  huolehdi	  terveydestäsi:	  Jos	  olet	  hengittänyt	  palopaikalla	  savukaasuja	  ja	  olet	  

huonovointinen,	  hakeudu	  terveydenhuollon	  päivystykseen.	  
	  
	   Rikoksen	  uhriksi	  joutuminen	  tai	  tulipalo	  tai	  muu	  suuri	  kotia	  kohdannut	  vahinko	  voi	  olla	  mieltä	  

järkyttävä	  kokemus.	  Henkistä	  tukea	  onnettomuuden	  jälkeen	  voivat	  tarvita	  niin	  uhri,	  läheiset,	  
auttajat	  kuin	  silminnäkijätkin.	  Ulkopuolista	  apua	  kannattaa	  hakea.	  Henkinen	  jälkihoito	  auttaa	  
käsittelemään	  onnettomuuden	  aiheuttamia	  reaktioita	  ja	  kärsimystä,	  helpottaa	  ahdistusta	  sekä	  
ennaltaehkäisee	  myöhempiä	  stressioireita.	  

	  
	   Rikosuhripäivystys	  tarjoaa	  henkistä	  tukea,	  oikeudellista	  neuvontaa	  ja	  käytännön	  apua.	  Palvelut	  on	  

suunnattu	  kaikenlaisten	  rikosten	  uhreille.	  	  Rikosilmoituksen	  tekeminen	  ei	  ole	  ehto	  palvelujen	  piiriin	  
pääsemiseksi.	  	  

	  
	   Kotimurto	  aiheuttaa	  turvattomuudentunteen	  ja	  huolta	  tapahtuman	  jälkeen	  pitkäksi	  aikaa.	  

Turvattomuudentunne	  ja	  pelko	  kotimurron	  jälkeen	  voivat	  jopa	  muuttaa	  uhrin	  elämäntapaa	  
ratkaisevasti	  rajoittaen	  hänen	  liikkumistaan	  kodin	  ulkopuolelle.	  Erityisen	  tärkeää	  on	  käsitellä	  
tapaus	  lasten	  kanssa,	  koska	  nämä	  voivat	  mm.	  alkaa	  pelätä	  yksin	  kotona	  olemista.”	  	  
Lähde:	  http://www.haaste.om.fi/15461.htm:	  ”Rikoksen	  uhreille	  tukea	  ja	  tietoa”	  

	  
	   Henkistä	  jälkihoitoa	  ja	  keskusteluapua	  tarjoavat	  paikalliset	  ja	  valtakunnalliset	  auttajat	  mm.	  

-‐ terveyskeskukset	  ja	  sairaalat	  
-‐ kriisiryhmät	  ja	  –keskukset	  

-‐ työterveyshuolto	  
-‐ sosiaalitoimistot	  

-‐ seurakunnat	  (henkisen	  huollon	  ryhmät,	  diakoniapäivystys)	  sekä	  kirkon	  valtakunnallinen	  Palveleva	  
puhelin	  01019	  0071	  (su-‐to	  18-‐01,	  pe-‐la	  18-‐03)	  

-‐ perheneuvolat	  ja	  perheasiainneuvottelukeskukset	  
-‐ mielenterveystoimistot	  

-‐ rikosuhripäivystys,	  Auttava	  puhelin	  0203	  16116	  (ma-‐ti	  klo	  13-‐21,	  ke-‐pe	  17-‐21)	  

-‐ Suomen	  Mielenterveysseuran	  kriisipuhelin	  01019	  5202	  (ma-‐pe	  klo	  9-‐06,	  la	  15-‐06,	  su	  15-‐22)	  

-‐ www.tukinet.fi	  on	  internetissä	  toimiva	  kriisikeskus	  
	  

	   Yhteyden	  sosiaali-‐	  ja	  kriisipäivystykseen	  saat	  tarvittaessa	  hätäkeskuksen	  kautta	  soittamalla	  
numeroon	  112.	  

	  

-‐ Punaisen	  Ristin	  ensihuollon	  hälytysryhmä	  tarjoaa	  suomalaisille	  aineellista	  ja	  henkistä	  tukea	  
onnettomuuksissa	  ja	  muissa	  erityistilanteissa	  ensimmäisten	  vuorokausien	  aikana.	  Se	  on	  osa	  
Vapaaehtoisen	  pelastuspalvelun	  organisaatiota	  ja	  hälytysjärjestelmää.	  Myös	  seurakunnan	  
diakoniatyöntekijät	  avustavat	  akuutissa	  hätätilanteessa	  olevia.	  




